
 
 

 

 

 

        Vorhelm, den 08.09.2022 

 
„Plötzlich Pflegefall, was jetzt?“ 
 
Info-Abend am Montag (19. September) um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum 
 
 
Die KAB lädt ein zu einem Informationsabend mit Martin Kamps von der „Pflege- und 
Wohnberatung des Kreises Warendorf“. 
 
Als unabhängiger Pflegeberater ist er Ansprechpartner für alle Fragen rund um das 
Thema „Pflege und Wohnen“: 
 

- Leistungen der Pflegeversicherung 

- Hilfen bei der Alltagsbewältigung 

- Entlastung und Unterstützung bei häuslicher Pflege 

- Pflege in stationären Einrichtungen 

- Pflege-Hilfsmittel und Wohnraumanpassung 
 
Alles Fragen, die man erst hat, wenn der Ernstfall eingetreten ist. 
 

„Erste-Hilfe-Lehrgang“ 

Samstag (22. Oktober) um 08.00 Uhr im Pfarrzentrum  

Für alle Anfänger, aber auch zur Auffrischung der Kenntnisse, bietet die KAB einen „Erste-

Hilfe-Kurs“ an. Der Lehrgang kann auch zum Erwerb eines Führerscheines benutzt werden. 

Es werden keine Kursgebühren erhoben. Für Getränke und ein Imbiss wird gesorgt. 

Anmeldungen bis 06.10.2022 bei Heinz Woestmann (Tel.: 02528-8140). 

Wir freuen uns auf Euch 

Mit besten Grüßen  

der KAB Vorstand 

 

KAB 
St. Antonius Vorhelm 
 



 

 

 


