
  

 

 

„KAB-Gruppe - Aktiv ab 50“ 

Wir treffen uns am Donnerstag (09.Februar) um 1400 Uhr 

im Pfarrzentrum an der Ennigerstraße zum 

 

Waffeln-Essen mit Rückblick auf 2022 

 
Von der Gruppe „Sinn- Aktiv Ahlen“ stellt Frau Althaus die Aktivitäten im 

Senioren-Netzwerk Ahlen vor. Wir werden überrascht sein, welche Angebote 

es an Veranstaltungen gibt, an denen auch unsere Gruppe “Aktiv ab 50“ 

teilnehmen kann.  

Im Anschluss werden frisch gebackene Waffeln mit heißen Kirschen 

angeboten. Nach der Stärkung erfolgt der Jahresrückblick mit einer DIA-

Schau. Mit einigen lockeren Gesprächen und einer Vorschau auf die weiteren 

Veranstaltungen endet der Nachmittag. 

 

Off  Mann, off  Frau  nu  siet  so  schlau 

maakt  ju  up`en  Patt   un  günnt  ju entlick`s  wat ! 

 

 

Veranstalter:            KAB St. Antonius Vorhelm 

Ansprechpartner:    Kurt Patowski (Tel.: 02528/8249) und 

Heinz Woestmann (Tel.:02528/8140) 

 

 


